
 

• Bespreking van je klachten 

• Aanvraag bij je ziekenfonds/verzekering 
Op basis van het voorschrift van uw geneesheer-specialist (orthopedie, fysische geneeskunde 
en revalidatie, pediatrie, reumatologie, neurologie, chirugie en neuropsychiatrie) sturen wij 
een aanvraagdossier op naar je ziekenfonds.   
Is het de eerste keer dat je orthopedische schoenen laat maken? Dan zal je uitgenodigd 
worden door de medisch adviseur van je ziekenfonds. 

• Maat nemen 

• Productie proefschoenen 

• Passen proefschoenen 

• Modelbespreking 

• Productie schoenen 

• Afleveren schoenen 

• Nazorg 
 

De indicaties voor orthopedische schoenen worden ingedeeld in 3 categorieën: 

• zware aandoeningen (vb. enkelartrose, pes equinus van minstens 5 cm, 

voorvoetamputatie, pes equinovarus tgv CVA,…) 

• aandoeningen met absolute indicatie (vb. hallux valgus, pes planus, pes cavus, 

halluxamputatie, dropvoet tgv perifeer zenuwletsel,…) 

• aandoeningen met relatieve indicatie (aangepast aan een orthopedisch toestel) 

 

Orthopedische schoenen dienen, zowel bij een eerste voorziening als bij een hernieuwing, 

voorgeschreven te worden door een geneesheer-specialist voor orthopedie, voor fysische 

geneeskunde, voor fysiotherapie, voor reumatologie, voor algemene heelkunde, voor 

pediatrie, voor neurologie, voor neuropsychiatrie, voor neuropsychiatrie en revalidatie of 

voor functionele revalidatie. 

 
De orthopedisch schoenmaker bezorgt het doktersvoorschrift en het aanvraagformulier bij 

de betreffende mutualiteit. Bij een eerste aanvraag zal de patiënt door de mutualiteit 

opgeroepen worden voor een controleonderzoek bij de adviserend geneesheer. Na deze 

controle worden patiënt en orthopedisch verstrekker schriftelijk op de hoogte gebracht van 

de genomen beslissing. 

 



 

 

 0-18 jaar 18-65 jaar >65 jaar 

Orthopedische schoenen  
Categorie A 

9 maand 1 jaar 

1 jaar 

Orthopedische schoenen  
Categorie B 

2 jaar 

 


